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1. INTRODUGAO

Conhecimento da anatomia e da fisiologia do corpo
humano é fundamental para a educacao em saude;

Aulas de ciéncia do ensino basico nao consegue
contemplar todas as duvidas e as necessidades dos
alunos,;

O método anatomoclinico estimula o estudo dos
sistemas humanos relacionando-os com os problemas
cotidianos.

2. METODOLOGIA
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g TEMPO INTEGRAL

Foram realizadas visitas mensais a
escola publica CETI professor Darcy
Araujo;

CENTRO EST ADUAL

PROFESSOR DARCY ARAUJO

Planos de aulas e materiais didaticos =i
foram organizados para implementar Fonte: Govemo doPiau
um estudo ativo por parte dos alunos,
sempre ressaltando as condutas
benéeficas e maléficas para o corpo;

No final era disponibilizado modelos
anatomicos do sistema abordado para
ofertar uma experiéncia ainda mais ludica.

Fonte: DMOR-UFP|

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Abordagens pedagogicas
dinamicas:
Uso de abordagens
dinamicas e interativas.

Democratizacao do
conhecimento:
Aproximacao dos alunos da
escola publica a
Universidade.

Atividades praticas:
Gincanas para reforcar o
aprendizado.

Temas mensais:
Ensino sobre sistemas
esquelético, digestorio,

nervoso, aparelhos
reprodutor e
cardiorrespiratorio.

Multidisciplinaridade:
Integracao de extensionistas
de diferentes areas.

Formacao critica: Desenvolvimento de profissionais
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Fonte: Imagens Préprias, 2024. Imagem 1: Extensionistas na apresentacdo do sistema locomotor. Imagem 2: Grupo de aprofundamento em
anatomia do aparelho reprodutor. imagem 3: Realizacdo de dinamica, o QUIZ, para fixacdo de conteudo. Imagem 4: Exposi¢ao pratica de pecas

anatdmicas.

4. CONCLUSAO

Dessa forma, o ensino de anatomia nas escolas publicas,
abordado de forma dinamica, pode trazer beneficios significativos
para os alunos, por permitir a compreensao pratica sobre o corpo
humano, favorecer um melhor entendimento sobre saude,
prevencao de doencas e autocuidado e promover maior
valorizacao da propria saude.

5. REFERENCIAS
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6. APOIO

Universidade Federal do Piaui.
Departamento de Morfologia da UFPI - DMOR UFPI.

CETI professor Darcy Araujo.

Fonte: DMOR-UFPI
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1. INTRODUGAO

Alunos de escolas publicas enfrentam dificuldades =8
no acesso a conteudos de saude, devido a falta de g \

infraestrutura e materiais didaticos (Brito et al.,,
2021).

O desenvolvimento de extensées em saude s
importante para mudar esse cenario, enfrenta diversas'\s
barreiras. Superar esses desafios € essencial para
garantir o sucesso do projeto (Marra et al., 2023).

Fonte: DMOR-UFPI
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2. METODOLOGIA
LOCAL: CETI Prof. Darcy Araujo, em Teresina-PI.

PUBLICO-ALVO: Alunos da rede publica, de 13 a 14
anos, no 8° ano do ensino fundamental.

MONITORES: Graduandos do Centro
de Ciéncias da saude da UFPI, tanto
voluntarios quanto bolsistas PIBEX.

RECURSQOS:
- Recursos didaticos de baixo

custo.

- Modelos anatomicos reais e

artificiais.

- Dinémicas e queStiOnériOS para Fonte:Autoiaprc')pria,24.
reforcar o aprendizado.

CONTEUDO: sistemas do corpo humano, relacionando-os a
habitos saudaveis e autocuidado.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Imagem 1. Desafios enfrentados durante a execugao do projeto.
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Fonte: Autoria propria,2024.

LINGUAGEM
ACESSIVEL E
INSTIGANTE

PREPARACAO
CONTINUA DOS
MONITORES

Fonte: Google imagens.

Apesar das barreiras, os alunos demonstraram maior
capacidade de compreensao e aplicacao do conhecimento
sobre anatomia apos as atividades.

Para os monitores, a experiéncia permitiu a aplicagcao de seus
conhecimentos teoricos em um ambiente pratico e desafiador.

4. CONCLUSAO

O ensino de anatomia foi crucial para promover a
compreensao do corpo e o autocuidado, capacitando os
alunos a fazer escolhas informadas. A abordagem Iludica
facilitou o aprendizado, o tornando mais eficiente e envolvente,
alem de permitir superar as barreiras esta formando
profissionais mais dedicados a saude e a educacao de
exceléncia.

5. REFERENCIAS

BRITO, Havila Rachel do Nascimento Gomes et al. Extensao universitaria e
ensino em saude: impactos na formacao discente e na comunidade. Brazilian
Journal of Development, v. 7, n. 3, p. 29895-29918, 2021.

MARRA, Veronica Senna et al. Projeto MEDIVERTE na educacao popular
em saude de criancas: um relato de experiéncia, atitudes e desafios. Revista
Extensao & Sociedade, v. 15, n. 1, 2023.

6. APOIO

e Universidade Federal do Piaui- UFPI, através da Pro-Reitoria de
Extensao e Cultura - PREXC.

e Departamento de Morfologia- DMOR-UFPI.

e Centro Estadual de Tempo Integral Prof® Darcy Arauijo.

e Coordenadora Zulmira Lucia Oliveira Monte.
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PROJETO COMPREENDENDO O CORPO HUMANO: RELATO
DE EXPERIENCIA DO ENSINO DE ANATOMIA PARA ALUNOS KA
DA REDE PUBLICA. Anatomia
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4. Universidade Estadual do Piaui, Teresina, PI, Brasil;

o 1 2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PROJETO.
INTRODUCAO asel
.i&ula expositiva

A falta de conhecimento em saude na rede publica
aumentando a vulnerabilidade dos alunos a situacoes de
risco, como higiene, alimentacao e cuidados com o corpo
inadequados.

A caréencia de informacoes pode comprometer o bem-
estar fisico, bem como o desenvolvimento cognitivo ¢
social dos jovens.

RELATO DE EXPERIENCIA

PROJETO: “Compreendendo o corpo humano: ﬂ a
Ensino da Anatomia” - Programa Institucional de )E8
Bolsas de Extensao - PIBEX da Universidade Federal |

do Piaui.

OBJETIVO: Oferecer conhecimentos basicos de Fonte: Autoria propria.
saude atraves do ensino de anatomia para alunos

do 8° ano do ensino fundamental da rede publica. CONCLUS A()

O ensino da anatomia for fundamental para promover a
compreensao do corpo e o autocuidado, capacitando os
alunos a fazer escolhas mais conscientes. A 1nteracao entre
universidade € a comunidade, por mei1o deste projeto, contribui

LOCAL: Centro Estadual de Tempo Integral
Prof° Darcy Araujo em Teresina-PI.

Imagem 1. FACHADA DO CETI PROF® DARCY ARAUJO. para uma educacdao mais inclusiva. A metodologia ludica
. facilitou o aprendizado, tornando-o mais eficaz ¢ envolvente.

Essa experiéncia também esta formando profissionais mais

comprometidos com a saude e a educacao de qualidade.

REFERENCIAS
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REGO, Thiago et al. Metodologias Interativas para Adolescentes: Prevencio de
eventos agudos por meio da educacao em saude. Interfaces-Revista de Extensao da
- , — UFMG, v. 12, 2024..

Fonte: Autoria propria.
DE ARRUDA, Mauricio Papa et al. Educacao em Saude Corporal nas Escolas
Publicas: Promovendo o Conhecimento e o0 Autocuidado. EnPE, v. 10, n. 1, 2023.

Aulas Materiais Pecas
Mensais Ludicos Anatomicas

RAMOS, Lazaro Saluci et al. A escola promovendo conhecimento corporal como
fortalecimento de politicas de saude: uma revisao narrativa. Revista Eletronica
Acervo Saude, v. 13, n. 2, p. e4688-e4688, 2021.

E-mail para contato: zulmira@ufpi.edu.br




DESAFIOS DO ENSINO DA ANATOMIA PARA ALUNOS DA
REDE PUBLICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA.

30° Congresso Brasileiro de

Anatomia

Zulmira Lucia Oliveira Monte', Iara Sabrina Parede Costa?, Ulisses de Sousa Rigon?, Jaciara
Maria Parede Costa?®, Francisco Emanuel Andrade Peres®, Anderson Gustavo Santos de Oliveira®.
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CARENCIA DE MATERIAIS E
RECURSOS PEDAGOGICOS

INTRODUCAO

Alunos de escolas publicas encontram em projetos de
extensao a democratizacao do acesso ao conhecimento,
especlalmente em regioes com escassos recursos.
Entretanto o projeto de extensao desenvolvido com o
intuito de ensinar sobre anatomia para promover
conhecimento em saude enfrentou barreiras que FALTA DE TRANSPORTE
. L. INSTITUCIONAL
precisaram ser transpostas para a sua realizacao.

RELATO DE EXPERIENCIA

PROJETO: “Compreendendo o corpo humano:
Ensino da Anatomia” - Programa Institucional de &%

Bolsas de Extensao - PIBEX da Universidade Federal
do Piaui.

LOCAL: Centro Estadual de Tempo Integral
Prof° Darcy Araujo em Teresina-Pl. Fonte: Autoria propria.

CONCLUSAO

Imagem 1. Desafios enfrentados durante a execu¢ao do projeto.

Apesar dos desafios logisticos e estruturais, a extensao
obteve €xi1to em seu proposito. A adaptacao do conteudo, o
LINGUAGEM uso de metodologias ludicas ¢ o esfor¢o da equipe para superar
ACESSIVEL E as dificuldades de deslocamento e recursos foram
Ll L &; fundamentais para o sucesso da iniciativa. A experiéncia

) | reafirmou a 1mportancia da extensdao universitaria na
Clgll\?;’iANl&CDAgs democratizacao do conhecimento ¢ no fortalecimento da
MONITORES S educacao em saude, mesmo em contextos adversos.

- A REFERENCIAS

LUDICIDADE
sy BARBOSA, Francyberg Vaz et al. Brincar para aprender—Anatomia com arte na
+ BAIXO CUSTO escola: Uma ferramenta pedagogica para o desenvolvimento da ciéncia. Caderno
Impacto em Extensao, v. 5, n. 2, 2024.
APRENDIZADO . C o a : . 3 (e
ATIVIDADES A SILVA, Igor Renner Medeiros et al. Aplicacao de oficinas Ludico-Pedagogicas para
DINAMICO E desvendar os enigmas do corpo: um Relato de Experiéncia. Caderno Impacto em
EERAt A ATRATIVO Extensa 5,n. 2, 2024
xtensao, v. 5, n. 2, .
JOGOS GINCANAS DE ARRUDA, Mauricio Papa et al. Educaciao em saude corporal nas escolas

publicas: promovendo o conhecimento e o autocuidado. EnPE, v. 10, n. 1, 2023.

E-mail para contato: zulmira@ufpi.edu.br




